Launialan paivakodin vasu

Jos olisin lapsi haluaisin itsedni kohdeltavan
¢ hyvaksyen ja kunnioittaen

+* niin etta voisin luottaa aikuisiin
s ettd tulisin kuulluksi ja ndhdyksi omana itsenani

+¢ ettd oppisin jotain uutta



Launialan paivakodin vasu

Paivakodin vasu perustuu valtakunnalliseen ja Mikkelin kaupungin omaan
varhaiskasvatussuunnitelmaan. T&ssé vasussa emme pyri toistamaan asioita, jotka ovat jo julkaistu
ko. suunnitelmissa.

Toiminta-ajatuksena on palvella Mikkelin kaupungin Launialan alueen lapsiperheité tarjoamalla
paivéhoitoa alle kouluikaisille lapsille.

Kerromme toimintaamme ruohonjuuritasolla, niin etta siitd valittyy paivakotimme toiminnan
monimuotoisuus ja meille tarkeét periaatteet. Tdma vasu eldd arjessa mukanamme ja hioutuu
paivitysten myotd. Lukijoilta pyyddmme vinkkeja ja palautetta suoraan meille. Tavoitteena on, etta
vasusta olisi hyotya vanhemmille iloa ja apua meille ohjenuorana arjen ty6ssa

Paivakotimme toiminta perustuu Mikkelin kaupungin yhteisiin arvoihin ( liite 3 ). Tuloskortit
kulkevat organisaation l&pi kaupungin yhteiset, sosiaali- ja terveystoimen, paivéhoidon ja
paivakodin omat tuloskortit. Paivakodin omat tuloskortit paivitamme kerran vuodessa.

Lapsen hoitopolku

Lapset tulevat pdivakotiimme n. 3 vuotiaina.
Osalle lapsista hoitopaikka on ensimmainen, osa siirtyy perhepaivahoidosta.
Perheiden muuttojen vuoksi lapsia saattaa siirtyd myos toisista paivakodeista ja eri kaupungeista.
Paivakodissamme toimii yksi ryhmd, joka jaetaan toiminnan mukaan pienryhmiin.
e n.5-vuotiaat viskarit
e n. 4-vuotiaat nekut
e n. 3-vuotiaat nappulat

Paivékodista lapset siirtyvéat eskariin joko toiseen paivakotiin tai kouluun.

Paivakodin ymparisto

Launialan péivakoti sijaitsee Mikkelin kaupungissa Launialan kaupunginosassa lahelld Saimaan
rantaa. Kaupunginosassa on kerros- ja pientaloasutusta, alueella on metsad, puistoja ja
leikkipaikkoja. L&hiympéristossa on Launialan koulu, jossa toimii peruskoulun luokat 1 — 6.
Koulun vieressé on hiekkakenttd, kaukalo ja talvisin luistinrata. Kévelytieta pitkin paésee
pururadalle, jossa talvisin on hiihtoladut. Saimaan rannalla on nurmikentt&é ja hiekkaranta.

Paivékoti on kolmikerroksisen, betonirunkoisen, tiilipinnoitteisen kerrostalon pohjakerroksessa.
Paivakodissa on 247 m?®, seindmateriaaleina ovat betoni, lasi, puu ja tiili.

Sisééantuloja on kaksi, joista toinen on keittioon ja toinen ryhman toimitiloihin.

Tuulikaapissa on ritilallinen pesupiste, kuivauskaappi, naulakko sadevaatteille, hyllyt kengille ja
penkki pukemiselle. Tuulikaapista on kdynti lasten vessaan ja sisaeteiseen.

Siséeteisessé on lokeropaikat lasten vaatteille ja penkit kokoontumista varten.



Siséeteisesté on kéynti kahteen suurempaan huoneeseen, joista toista k&ytetaan ruokailuun ja
monenlaiseen toimintaan, ja toinen on lepoa, leikkid ja yhteisia hetki& varten. Liséksi k&yt0ssa on
kaksi pienryhmétilaa ja lapsille toinen vessa sekd aikuisille pukeutumistilat. Keittio on tilava ja
kodinomainen.

Paivakodin piha on aidattu, portti avautuu parkkipaikalle. Piha on tasainen, siind on erillinen aidattu
pelialue ja tilava katos. Pihallla on pensasistutuksia, kukkaistutuksia ja koynnoksia.
Leikkivélineind ovat Kkiipeilyteline, keinut, 4 lapsen keinulauta, leikkimékki, keinumopo,
leikkiauto, kahdella leikkinurkkauksella varustettu hiekkalaatikko Leluja varten on varasto.

Paivakodin materiaalit ja valineet

Paivakodissa on materiaaleja ja valineitd leikkimiseen, lilkkumiseen, tutkimiseen ja pelaamiseen,
tyotoimintoihin, taiteen kokemiseen ja ilmaisemiseen.

Leikin sisallon mukaan vélineité 16ytyy rakenteluun ja roolileikkeihin. Paivékodissa on
leikkipisteitd: parvi, kotileikkinurkka, pahvitiilirakentelupaikka, vesi-, hiekka — ja kivileikki.
Materiaalia on esilld lasten majaleikkeja varten.

Liikuntavalineitd ovat puolapuut ja trampoliini sekd soveltuvin osin paivakodin muu vélineisto.
Liikuntaa varten on kaytettdvissd monenlaista materiaalia koululla ja péivakodissa. Talviliikuntaa
varten sukset ja luistimet tuodaan lapsen kotoa.

Lapsen omaehtoista tutkimista varten on erilaista valineistoa.

Pelaamista varten on lapsilla kdytdssé tietokone ja monenlaisia pelejé.

Tyo6toiminnoissa lapsi oppii kayttdmaan tyohon liittyvid valineita.

Taidekokemuksia lapset saavat esityksistd, nayttelyista, kirjoista ym.

Kéytossa on erilaista valineistda kuvataiteellista ilmaisua varten.

Musiikin tuottamiseen on erilaisia soittimia.

Lasten esityksia varten on pOytateatterivalineistd, kasinukkeja, esiintymisasuja ym.



Muunnamme ja muokkaamme tiloja ja sisustusta erilaisten toimintateemojen mukaan. Piddmme
paivékodin tilat viihtyisina ja toimivina.

Paivajarjestys

Paivajarjestys luo raamit paivakodin arjen sujumiselle. Sitd noudatamme joustaen ja soveltaen.
Paivaohjelmaan kuuluu monipuolista omaehtoista seké ohjattua toimintaa.
Liite 1. paivédohjelma

Perushoito
Kaikki lapsen kehityksellinen tukeminen l&htee hyvésta perushoidosta. Hyva perushoito vastaa
yksilollisesti lapsen tarpeisiin ja muodostaa perustan paivakodin toiminnalle.

1. Ruokailu

Paivékodissa tarjotaan kolme ateriaa, joiden tulisi kattaa n. 67 % lapsen ravinnon tarpeesta.
Pyrimme laajentamaan lapsen makutottumuksia ja rohkaisemme lasta maistamaan uusia makuja.
Lapset opettelevat hyvid poytatapoja sekd ruokailuvélineiden tarkoituksenmukaista kayttoa.
Allergioista tulee toimittaa paivéakotiin neuvolan tai l4&karin todistus. Ruoka valmistetaan omassa
keittiossa ja lapset nauttivat leivonnaisten ja ruoan ihanista tuoksuista! Lasten ruokatoiveet
kysellaén ja toteutetaan toimintavuoden aikana. Perinneruoat huomioidaan: jouluateria,
paésidisateria, vappu, uusivuosi ym.

Aamupala
- keittdja keittdd puuron joka aamu
- valilla tarjolla my6s muuta esim. jogurttia, muroja, viilia
- péallystetyt voileivét ja maito tai mehu sekd tuorepala tai hedelman pala.
- tavoitteena mahdollisimman monipuolinen ja terveellinen aamun aloitus
Lounas

- keittdja laittaa ruuan padsaantoisesti alusta loppuun

- valmiita eineksié n. kerran viikossa

- ruoka mahdollisimman monipuolista tavallista kotiruokaa

- kalaa, lihaa, kanaa, keitto ja laatikkoruoka viikoittain

- tuoretta salaattia, vihanneksia tai kasviksia paivittdin

- itse leivottuja sampyloitd /leipdé viikoittain

- vaaleaa, tummaa tai nékkileipaa tarjolla joka ruoalla

- ruokajuomana maito, vesi tai piima

- jalkiruoka paivittain — mm. kiisselit, leivonnaiset, jaateld, hedelma
- ruokailun lopussa jaetaan jokaiselle ksylitolipastilli

- ruokalista nghtavilla ma — aamusta alkaen viikoksi kerrallaan
- allergiat huomioidaan, tarpeen mukaan eri ruoka



Vélipala

Ruoka-apulainen

leipdd, pitsaa, piirakoita, pasteijaa ym. ja maitoa/mehua/kaakaota
tuorepala/hedelma

leivan paalla leikkele/juusto/tomaatti/kurkku/paprika

jukurttia tai viilia

valipalalla hy6dynnetdéan lounaalta jaljelle jaanyt kiisseli tai muu jalkiruoka

5- vuotta tayttaneet lapset toimivat vuorotellen viikon kerrallaan ruoka-
apulaisina

apulainen kattaa poydéat aikuisen kanssa

apulainen kay kysymaéssa ruuan keittiosta ja kertoo sen muille lapsille ja pyytaa
lapset sydomaéan ja sen jalkeen jakaa leivét poytiin

Poytatavat ja ruokailun sujuminen
Ruokailuun siirrytédén eteishetkeltd, jossa apulainen kertoo ruoan, ruoka siunataan ja
apulainen pyytaa lapset syomaan.
Poydassa istutaan omilla paikoilla ja annetaan muille ruokarauha.

2. Ulkoilu

lapsille annetaan desinfektioainetta kasiin juuri siirryttdessa poytiin

lapset saavat keskustella omassa poydéssa niin, ettd ruokarauha séilyy eika
syominen unohdu

ruoka tarjotaan ruokakérryista

5-v lapsi ottaa itse, nuoremmille valmiit annokset

lapset odottavat omaa vuoroa poydissé leipéa sydden

ruoka-annoksen syotydan eturuokaa tai jotakin lajia siitd saa hakea lisaa niin
paljon kuin jaksaa — my0s maitoa ja leipaa voi ottaa lisaa

maisteluannokset harvinaisempien ruokien suhteen

ruokaa houkutellaan maistamaan ik&dvuosien mukaan, ketdan ei pakoteta
syomaan
jos lapsi syo6 eturuokaa vain maistellen myos jalkiruokaa saa maisteluannoksen
jalkiruoka jaetaan valmiiksi, lapsi voi valita tavallisen tai maisteluannoksen
lapsia ohjataan poytatavoille ja kdyttdmaan ruokailuvalineitd asianmukaisesti
lapset opettelevat haarukan ja veitsen kayttoa

aikuinen auttaa pilkkomisessa tarvittaessa

ruokailun loputtua astiat tuodaan karryyn — lajitellen oikeille paikoille

luvan saatuaan voi laittaa tuolin paikoilleen ja kiitt&a ruuasta ja poistua
kévellen huoneesta kési- ja kasvopesulle

Ennen ulkoilua ulkoilusta vastaava aikuinen tarkastaa, ettd piha on
leikkimiskunnossa, portti kiinni ja mahdolliset roskat poistettu

aikuinen laskee lapset ja tiedostaa koko ajan lasten lukumaarén
ulkoilemme paasaantoisesti joka saalla aamu- seka iltapaivalla

toivomme vanhempien kiinnittdvan huomiota sédnmukaiseen vaatetukseen
kannustamme lapsia lilkkkumaan

tarjoamme mahdollisuus turvalliseen omavalintaiseen leikkiin



- huolehditaan leikkien sujumisesta — kannustetaan yhteisleikkeihin, mutta
annetaan rauha leikkid myds yksin

- lapsi velvoitetaan noudattamaan yhteisia sdantoja, tarvittaessa jaahypenkki
kaytossa

- ohjaamme lapsia riitatilanteissa yhteisten sdéntdjen
noudattamista painottaen

- hyddynndmme lahiympérist0a (metsd, ranta, pururata, koulun kenttd,
leikkipuisto, hiihtoladut ja luistelukenttd)

- ulkoilun aikana tutustumme myds luontoon ja havainnoimme eri
vuodenaikojen tuomia muutoksia

- opetamme lapsia viemaan tavarat paikoilleen, kun leikki on loppunut

- aikuisia riittavasti ulkona lasten lukumaara huomioiden

3. Lepo

Lepohetki on térked, koska isossa ryhmassa olo ja ddnet vasyttavat lasta
- rauhallinen oma hetki levolle tai unelle
- kaikille kokopaivélapsille
- tullessaan lepohetkelle jokainen lapsi saa aikuisen jakamattoman huomion
- oma unilelu voi olla mukana
- lepohetkelld kuunnellaan aluksi musiikkia tai lauluja, sen jalkeen satu
- lapset heréilevat omaan tahtiin tai viimeistaan klo 13.45.
- josuni ei tule, lapsi lepéa jonkin aikaa sadun jalkeen ja nousee sitten hiljaisiin
puuhiin tai leikkeihin



4. Hygienia

- péivékotiin tullessa vanhemmat huolehtivat lasten késien pesusta

- valvomme lasten késienpesua ruokailun, ulkoilun ja wc:n jalkeen

- kaytdmme aina ennen ruokailua desinfektioainetta, jonka aikuinen jakaa

- lapsia opetetaan omatoimisuuteen wc:ssé, annamme apua tarvittaessa

- vessassa on kasipyyhepaperit, juomamuki ja kampa jokaiselle lapselle

- kaikki lapset kéyvéat vessassa ennen ulkoilua ja lepohetkeé seka tarvittaessa
- vain 5v. osallistuvat poytien kattamiseen ja leipien tarjoiluun

lapsia ohjataan pitdmaan lelut ym. tavarat pois suusta

Paivakodin kasvatusperiaatteet ja ohjattu toiminta

Lapsen kasvua tuetaan péivakodissamme ohjaavan kasvatuksen periaatteiden ja kohtaamisen
pedagogiikan mukaan. Sovellamme yhteisokasvatuksen periaatteita mm. ryhmén ohjauksessa ja
séantojen luomisessa jokaisen toimikauden alkaessa ja uuden ryhméan muodostuessa.
Toiminnassa on ohjenuorana valtakunnallisen vasun ja Mikkelin kaupungin vasun sisallolliset
orientaatiot. Lapsen hyvinvointi on meille tarkedd. EIamme lasten kanssa paivékodin arkea ja
juhlaa. Huomioimme juhla-ajat vuoden kierrossa, seké lasten nimi- ja syntymapaivéat. Lapsi voi
syntymapéivandén tuoda tarjottavaa ryhmalle.

Perheen kohtaaminen
- kunnioitamme lapsen perhettd ja heidan kasvatuskdytantoja ja arvoja
- arvostamme eri kulttuureja ja tapoja
- luottamuksellinen yhteisty6



Lapsen kohtaamisen taidot

- hyvadksymme lapsen omana itsen&an

- lasten tasapuolinen kohtelu

- lapsen kuuntelu ja erilaisuuden hyvaksyminen

- neuvomme ja ohjaamme ystavallisesti (puheen savy)

- autamme lasta uusissa asioissa

- pyséhdymme kuuntelemaan jokaista lasta ja kunnioitamme jokaisen
mielipiteitd

- lasta rohkaistaan puhumaan omista asioista

- kaikki tunteet ovat sallittuja, ohjaamme jokaista lasta kasvamaan omien
tunteiden tiedostamisessa, hallinnassa ja ilmaisemisessa hyvaksyttavalla tavalla

- annamme lasten selvittd4 omia asioita, riitojakin niin pitkalle kuin lapset
pystyvat

- aikuisen apu tarvittaessa

- ohjaamme lapsia hyvaksymaan erilaisia lapsia

- lapsi harjoittelee omia taitoja ryhman myoétavaikutuksella

- aikuisella vastuu lapsesta!

Kiellot — ohjeet — sopimukset

Uuden ryhmén aloittaessa syksylla teemme ryhman kanssa sen jokaista jasenta sitovat saannot.
S&annodt muodostuvat lasten omien ehdotusten pohjalta. Aikuinen kirjaa sdannot, tarkentaa tai
tdsmentaa tarpeen mukaan.

S&annot ovat nékyvilla ja niihin palataan ryhmén kanssa tarpeen mukaan.

Kaikki aikuiset osallistuvat lasten ohjaamiseen, ja kaikki tilanteet hyodynnet&d&n oppimisen
kannalta.

Paivakodissamme ei suvaita mink&énlaista kiusaamista.

Jokainen aikuinen puuttuu heti kiusaamiseen sitd huomatessaan.

Lapsia kannustetaan kertomaan, jos joku huomaa kiusaamista lasten keskuudessa.
Vanhemmille kerrotaan avoimesti, jos oma lapsi on ollut osapuolena kiusaamisessa.
Kiusaamisasia hoidetaan loppuun sopimalla asioista tilanteen vaatimalla tavalla.

Turvallisuus

Paivékodin toiminnan turvallisuus tulee taata kaikin kaytettavissa olevin keinoin. Turvallisuus on
aina aikuisen vastuulla. Aikuisen velvollisuus on keskeyttaa lasten toiminta, jos turvallisuus
vaarantuu. Paivakodin pihalta poistuttaessa otetaan mukaan lasten yhteystietolista ja
ensiapupakkaus. Paivakodissa on pelastussuunnitelma, joka paivitetdan kerran vuodessa. Lapsille
on kokoontumispaikka paivékodin pihalla merkityn valotolpan luona.

Saannot ulkona

- pihalla leikimme aidan sisdpuolella ja portissa on vain aikuisen avattavissa
oleva salpa

- ulkoiluvélineissa noudatetaan sovittuja séantoja

- keinut. vuoro vaihtuu, kun kaveri on laskenut 20:een, keinualueella ei oleskella
keinujen ollessa kaytdssa

- kiipeilytelineeseen ei leluja



- lelut paikoilleen
- liukumadesta tullaan vain alaspain, istuen jalat edella
- retkilld kuljemme ryhmana: lapset lasketaan ennen 1aht64 ja paluulahtoa

- kaveltdessa ryhmana kadulla kdytdssa on naru, jonka solmuista lapset pitavéat

kiinni pysyen ndin joukon mukana

- kaytdssa on myos muutamat huomioliivit, jotka aikuiset jakavat lapsille tarpeen

mukaan.

Saannot sisalla
- turvallisuuden vuoksi sisatiloissa ei kuljeta juoksemalla
- Jalassa lapsilla pidetaan tossut, jarrusukat tai sovitut sisdkengat
- danen voimakkuus sopiva - emme huuda
- péivakodin kaikki tilat hyddynnet&an: toimimme pienryhmissa

mahdollisuuksien mukaan

- lasta neuvotaan kayttdytymaan hyvin, huonosta kaytoksesta huomautetaan
- ”ja&hypaikka”: penkille/lokeropaikalle istumaan
- kiukkukohtauksessa lapsi perdhuoneeseen aikuisen kanssa rauhoittumaan
- ristiriitatilanteet selvitetdan puhumalla
- lasta opetetaan pyytdméaén ja antamaan anteeksi

Paivakodin aikuisten sopimuksia

— ohjatussa toiminnassa lapsia jaetaan erilaisiin ryhmiin, néin lapsi tutustuu useimpiin
kavereihin

— annamme lapsille mahdollisuuden valita omia leikkiryhmié ja leikkeja

—  ryhmadssé sattuvat tilanteet kaytetddn hyodyksi kasvatuksellisessa mielessa eli opimme
my0Os omista ja toisten virheisté

— alkuinen asettaa ja pit4é4 rajat

— my06s ryhmaé ohjaa lasta oikeaan suuntaan samoin yksittaiset lapset

—  ristiriitoja ja paivakodin tapahtumia kasitellddn my6s ryhman kanssa keskustellen, ndin
lapset oppivat toisilta ja opettavat toisiansa

— vuorovaikutustaitoja kehitetdan lapsilahtoiseksi: aikuinen neuvoo ei sanele, mutta ottaa
aikuiselle kuuluvan vastuun

— lasta ei nolata ryhméssd, vaan aikuinen kdantéa asiat aina lasta kunnioittavaan ja
arvostavaan muotoon

AAMUPIIRI

Kokoonnumme aamuisin aamupiiriin aamupalan jéalkeen.

Tutkimme kalenterin ja kuvallisen paivaohjelman. Laulamme, loruttelemme, luemme Kirjan,
teemme aamuvoimistelun tmv. Kerromme kuulumisia ja kuuntelemme toistenkin asioita.
ETEISHETKI

Kokoonnumme ennen ruokailua eteiseen. Ohjelmaa kéytettdvén ajan puitteissa esim.

- laululeikit, sormileikit
- lorutusta, riimitysta, runoja



- suujumppaa

- esim. vahtikoira, linnan kissa, kim -leikit ym.

- oman /kaverin nimen tunnistamisen opettelua

Kirjoitettuna, alkutavulla, -danteelld ym.

- seuraleikit

- leikit muodoilla ja numeroilla

- sdantojen kertaus

- keskustelua eri aiheista esim. luonnon ilmi6istd, elaimistd, kasveista ym.

LITKUNTA

Ohjattu litkunta on tarkeda kokonaisvaltaiselle kehitykselle
Havainnoimme lasten motorisia taitoja tukeaksemme lapsen yksilollistd ianmukaista kehitysta.

Yleisurheilu:

juoksu, pallonheitto, pituushyppy
temppuradat

retki urheilupuistoon

Launialan koulun kenttd, paivakodin piha

Liikuntaleikit ulkona
Perinteiset ja uudet pihaleikit

Kavelyretket
— l&hiympéristoon — pururata, leikkipuistot, ranta ja metsa

Suunnistus
— reittisuunnistus (metsd), valokuvasuunnistus (pk:n piha)

Vauhtivarpaat kampanja
valtakunnallisiin litkuntatempauksiin osallistuminen

Sisaliikunta
paivakodilla, Launialan koulun salissa tai Wisa-areenalla
esim. — valinevoimistelu
— temppuradat
— joulumatkustus
— satujumppa
— musiikkiliikunta
— liikuntaleikit
Talviliikunta
Launialan koulun l&heisyydessé tai jaahallilla
— hiihtoa
— luistelua
— madenlaskua
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Omaehtoinen litkunta
Lasten kaytossa kaikki pihan vélineistd Aikuinen innostaa tarvittaessa leikin alkuun ja tarjoaa
vélineistoa lasten kayttoon.

LEIKKIMINEN

Leikin havainnoinnista aikuinen oppii paljon lapsesta. Aikuisella on mahdollisuus rikastuttaa
leikki erilaista materiaalia tarjoamalla.

Leikin avulla lapsi oppii ja jasentdd monenlaisia asioita ja kokemuksiaan.(liite 2).

Lapset rakentavat leikin omien kokemustensa ja tietojensa mukaan.

Aikuinen voi olla leikissa mukana leikin ehdoilla.

maanantaisin on leikkipaiva
-lapsi voi tuoda oman lelun

Ohjatut leikit:
Leikkipéiviin siséltyy
— roolileikit esim. koti-, kampaamoleikki- jne.
— erityyppisia leikkipisteita esim. majaleikit, Kivileikki jne.
— rakenteluleikit duplot, puupalikat jne.
— kasinukkeleikit

Omavalintaiset leikkihetket / omat puuhat
- aamulla ennen aamupalaa 6.30-8
- pdivdlevon jalkeen
- vélipalan jalkeen saésté riippuen
- oheistoimintana myds muina aikoina
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Ulkoleikit

MUSIIKKI

Laulu

Tavoite:

Soitto:

Tavoite:

Kuuntelu:

Tavoite:

ulkoillaan joka paiva aamupadivalla ja iltapéivalla lahes joka saalla
kovalla pakkasella ulkoiluaikaa lyhennet&én

pakkasraja ulkoilulle on n. 20 astetta

leikit vaihtuvat vuodenajan mukaan

pihaleikkeja ja liikuntaleikkeja

lapsi oppii laulamaan yhdessa toisten kanssa
laulamme samoja lauluja niin kauan, etta lapsella on mahdollisuus oppia ne

valitaan vuodenaikojen, juhlaperinteiden ja teemojen mukaan
valinnassa pyritddn monipuolisuuteen

uudet ja perinteiset laulut

laululeikit

sormileikit

kaikulaulu

vuorolaulu

aanialaltaan lapsille sopivia

lapsi tutustuu ja oppii soittamaan kehonsoittimia ja erilaisia rytmisoittimia
lapsi kiinnostuu soittimista ja soitetusta musiikista
lapsi 10yta4 rytmin omasta kehosta, ympéristosté ja musiikista

kaytamme hyvaksi valmiita musiikkitaustoja
kehonsoittimet

rytmisoittimet

nuottipalasoittimet

itsetehdyt soittimet

erilaisten &animaailmojen tekeminen (esim. vedenalainen)
soitin sadut

kanteleeseen ja pianoon tutustuminen

- lapsi oppii hiljentymé&an ja kuuntelemaan

— opettelemme kuuntelun taitoa
— péivittdin musiikin kuuntelua lepohetkill
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- klassinen musiikki

- lasten laulut

- lasten virret ja hengelliset laulut

- konsertit

- opettelemme lauluja kuuntelemalla
- kirkkomusiikki

- musiikkisadut

Musiikkiliikunta:

Tavoite: lapsi oppii yhdistdmaan musiikin ja liitkunnan

- tanssi

- litkunta musiikin mukaan
- tanhut

- laululeikit

Improvisointi:
— litke musiikin mielikuvien mukaan
- erilaisen rekvisiitan kayttoa tunnelman luomiseksi ja ilmaisemiseksi
- tutustuminen erityyliseen musiikkiin
- pantomiimit

Musiikkimaalaus:
— lapsi saa ilmaista kuulemaansa maalaamalla
— erityylista klassista musiikkia/ddnimaailmoja

Musiikin peruskésitteiden opettelua ja kokemista:
nopea — hidas

voimakas — hiljainen

korkea — matala

voimistuva — hiljentyva

Perjantai-piiri
Joka perjantai toivotamme soittorasia- laulun myo6ta toisillemme hyvaa viikonloppua.
Annamme my0ds viikonloppuhalauksia kavereille.
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Esitykset:

Tavoite: lapsi oppii nauttimaan esittdmisesta ja esitysten seuraamisesta

harjoiteltujen esitysten esittdminen ja esitysten seuraaminen
- joulu- ja kevétjuhla
- isovanhempien vierailu
- viikoittaiset musiikkituokiot
Osallistumme mahdollisuuksien mukaan kaupungilla jarjestettaviin esityksiin
esim. musiikkiluokkien esitykset, musiikkiopiston ja kaupungin orkesterin konsertit,
teatteriesitykset ym.

SADUT JA KERTOMUKSET

Satujen avulla lapsi rikastuttaa mielikuvitustaan seka sanavarastoaan ja voi elaytya erilaisiin
tunteisiin ja kokea turvallisesti esim. jannitysta.
Satutuokiot pienryhmissa n. kerran viikossa
- aiheina: vuodenajat, viikko ja kuukausiteemat esim. eldinsadut, kansansadut
- satuja elavoitetdan esim. kasinukeilla ja muulla rekvisiitalla

— Unisatu joka paiva

— Mahdollisuuksien mukaan luetaan aina kun lapsi pyytaa
— Kuunnellaan satulevyja

— Luetaan loruja ja riimeja
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— Sadutusta: lapset sepittavat kertomuksen ja aikuinen toimii kirjurina, tarinat monistetaan kaikille
mukana olleille omiin kansioihin ja joskus myos kuvitetaan

— Kirjaviikko — kotoa tuodaan omat kirjat, joiden pohjalta erilaista toimintaa

— Suomalaisiin merkkihenkiloihin liittyvét pdivéat esim. Runebergin paivé, Kalevalan paiva

— Tietokirjallisuuteen tutustumista

— Lapsilla aina saatavilla monenlaisia kirjoja

— Kirjastosta saamme lainaan kassillisen kirjoja lasten kayttdon monipuolistamaan Kirjatarjontaa

DRAAMA

Draamakasvatuksella tuetaan lapsen tunneadlya

Nukketeatteri-sermi — mahdollisuus nukketeatterin tekemiseen
— lasten kaytossa jatkuvasti kasi ja sorminukkeja

Naytelmat

- omat esitykset

- ohjatut esitykset sadun mukaan

- esitykset juhliin
Poytéateatteri

- poytateatterivalineisto aikuisten ja lasten esityksia varten
Roolileikit

- roolivaatteita ja tavaroita erilaisiin leikkeihin esim. kauppa, laakéri ym.
Laululeikit

- laulutuokiot, eteishetket

- viikko/kuukausiteeman mukaan

- uusia ja vanhoja laululeikkeja
Pantomiimi

Teatterikdynnit — kevaisin ryhmissa ian ja tarjonnan mukaan
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KADENTAIDOT

Harjaannutamme k&den taitoja monin eri tavoin esim. leikeissa, peleissa, rakentelussa ym.
Karkeamotoriset taidot ovat pohjana, tarkentuen hienomotoriikkaan, laaja-alaisesta
pikkutarkempaan.

Paivakotiin on lainattavissa véripaketti ym. toimintapaketteja taidemuseosta.

Rakentelu:
legot, puupalikat ym. rakentelusarjat, autorata, tyynyt, patjat ja peitot majoihin
ym. rakenteluun

Muovailu:
mahdollisuus ohjatusti ja oman toiminnan aikana.
savi ja hiekka
erilaiset muovailumassat ja Kipsityo

Piirtdminen, varittdminen, maalaaminen, leikkaaminen, liimaaminen/askartelu
Lapsia varten on jatkuvasti esilld erilaisia vareja ja papereita ym. askartelumateriaalia.

Ohjatussa toiminnassa viikoittain tutustutaan ja kokeiillaan erilaisia materiaaleja, valineita ja
tekniikkoja.

Opettelemme valineiden tarkoituksenmukaista kayttod esim. kyndote, leikkaaminen
Kéytamme erilaisia tekniikkoja esim. pistely, repiminen, taittelu, marmorointi, painanta ym.

Teemme vuodenaikoihin ja juhliin liittyvid askarteluja ja lahjoja esim. joulu ditienpdiva jne.
Askarteluissa kaytosséd myos Kierrétys- ja luonnonmateriaalia.

Puutyot
-naulaus, sahaus, liimaus ja maalaus

Kasityot
ompelutyot
vohvelikangastyot
tilkkutyot
lankatyot
huovutus
hamahelmityot
pujottelumatot
kutominen
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Ty0Oskentelyssé on tarkead tekemisen ilo, aikaa riittdvésti, oman ja toisten téiden kunnioittaminen ja
arvostaminen, tiden naytteille asettaminen ja tarkastelu.

NALLE-TUOKIOT

Nalle tuokiot pohjautuu vatupassi-tasapainoa eldmaan Lions Quest opetusmateriaaliin. Ohjelman
tavoite on tukea lapsen tervettd kasvua ja ennaltaehkaista riskikayttaytymista.

Nalle tuokioiden sisalto:
- turvallinen ryhmé
- itseluottamus
- vuorovaikutustaidot
- tunnetaidot
- terveellinen elama

Kaikilla tuokioilla harjoitellaan itsendista, kriittista ajattelua, vuorovaikutustaitoja ja yhteistyota.
Ohjelman avulla lapset omaksuvat myds koulueldméssé vaadittavia taitoja

- tiimityota

- pdaatoksentekotaitoa

- viestintataitoja

- empatiaa

- tasmaéllisyytta

- tunneélya
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Turvallisuuden, kunnioituksen ja arvostuksen ilmapiirin luominen auttavat kaikenlaisessa
oppimisessa.

Ensimmaisilla nalle tuokioilla tutustumme toisiimme, opettelemme ryhmatyotaitoja, kohteliasta
kaytOsté ja toisen auttamista sekd kuuntelemista, vuoron odottamisen taitoa.

Opettelemme tekemdan hyvié valintoja ja paatoksia. Opettelemme tunnistamaan ja nime&dmaan
omia ja toisen tunteita. Lapset oppivat ymmartaméaéan ettd kiukku on yksi tunnetila ja opetellaan
keinoja kiukun hallitsemiseen.

Opettelemme terveelliseen eldam&an kuuluvia asioita. Tutustumme omaan kehoomme ja
aisteihimme. Opettelemme arkieldman vaaratilanteiden ennaltaehk&isyé ja niistéa selviamista.
opimme halyttdméaén apua.

Tutustumme kestdvan kehityksen periaatteisiin, kierratykseen, jatteiden lajitteluun, luonnon — ja
ymparistonsuojeluun.

Nalle tuokioilla puhumme, kuuntelemme, litkkumme, piirrdmme, véritdmme, leikkaamme,
liimaamme. Usein aikuinen toimii Kirjurina ja kirjaa lasten erilaiset ajatukset, paatokset ja
mielipiteet paperille, joka monistetaan kaikille muistoksi. Lasten tyot tallennetaan omiin kansioihin.
Joskus kotiin tulee tehtévia, joita lapset tekevét yhdesséd vanhemman kanssa.

KRISTILLINEN KASVATUS

Paivakotimme haluaa valittaa lapselle suomalaisen perinteen mukaiset kristilliset arvot.
Kristillinen kasvatus kulkee l&péisyperiaatteella toiminnan taustalla ja tavoitteena antaa lapselle
turvallinen olo.

Lapselle annetaan tilaa hiljentymisen ja pyhan kokemiseen.

Opimme vuoden juhlien Kierrossa kristinuskon keskeisen sanoman.

Arvoja ovat elamén kunnioitus ja arvostaminen, rehellisyys, rakkaus itseen ja lahimmaiseen.
Lapset kuulevat Raamatun keskeisid kertomuksia.

Lapsen omille ajatuksille ja kysymyksille on myds aikaa ja tilaa.

Usein ihmettelemme yhdessa asioita. Kaikkiin kysymyksiin ei aina ole vastauksia.

Lapset tutustuvat Jumalaan Taivaallisena Isand, joka rakastaa jokaista ihmistg,

Jeesuksen eldmaan ja Raamattuun Kristittyjen pyhéna kirjana, suojelusenkeleihin ja rukoukseen.
Taman ikaisilla lapsilla on monenlaisia pelkoja, ja puhumalla opettelemme voittamaan niité.

Paivékerhon ohjaaja kay pitdmassé kynttilahetkid lapsille. Aiheet sovimme yhdessé samoin laulut ja
rukoukset.

Osallistumme seurakunnan jarjestamiin joulun ja péasiéisen ajan kirkkohetkiin sekd muuhun
paivahoidolle jarjestettyyn toimintaan. Tilaisuuksien sisalté sovitaan péaivahoidon ja seurakunnan
yhteisissa palavereissa.

Vanhemmat voivat halutessaan toivoa lapselle muuta ohjelmaa ryhmén osallistuessa kristilliseen
toimintaan.
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YHTEISTYO VANHEMPIEN KANSSA

Paivakodin hoito- ja kasvatusty6 perustuu vanhempien kanssa tehtévélle luottamukselliselle
yhteistyolle.

Paivékodin tehtédvéand on olla tukemassa vanhemmuutta ja lapsen kasvua ja kehitysta. Toivomme
vanhemmilta avoimuutta, esittdd omaa lasta ja ryhman toimintaa koskevat toiveet suoraan ryhman
aikuisille. Ne ovat meille térkeitd ja toteutamme niit4 mahdollisuuksien mukaan.

Syksylla jarjestamme vanhempainillan, jolloin kyselemme toiveita yhteistyostéa.

Joulu- ja kevétjuhlat kokoavat kaikki perheet yhteen.

On jarjestetty erilaisia yhteisid tapahtumia liikkunnan, pelien ym. merkeisséa.

Tuemme lapsen suhteita isovanhempiin,ja he ovat tervetulleita seuraamaan toimintaamme.
Ystavanpaivén tienoissa jarjestamme isovanhemmille vierailupaivan paivakotiin.

Kasvatuskumppanuus

- pdivakodissa nimet&an lapselle/perheelle kasvatuskumppani, joka toimii
yhteyshenkiléné ja tutustuu aluksi lapseen ja perheeseen tarkemmin

- kasvatuskumppani ottaa yhteytt& perheeseen ja sopi ensimmaisesta
tapaamisesta, johon toivotaan vanhempien tulevan ilman lasta, ja tuovan lapsen
asioista kotona taytetyn lomakkeen

- lomakkeista kootaan jokaiselle lapselle oma varhaiskasvatussuunnitelma eli
vasukansio

- lapsi saa vasukansion mukaansa paivahoidon loppuessa paivakodissamme

- seuraavalla kaynnilla lapsen ollessa mukana, vanhemmat tutustuttavat lapsen
omaan kasvatuskumppaniin, paivéhoitopaikan muihin aikuisiin ja
lapsiryhmaan

- vanhempi on lapsen mukana lapsen aloittaessa hoidon muutaman paivén ajan
perheen tilanteen mukaan

- hoitosuhde alkaa, kun lapsi j4& ensimmaisen kerran ilman vanhempaa
paivakotiin vaikka vain pariksi tunniksi

- suosittelemme aluksi lyhyttd hoitopdivaa, jolloin lapsi voi rauhassa totutella
vahitellen paivakodin touhuihin ja uusiin kavereihin

- lasta voi hakea vain taysi-ik&inen henkild, turvallisuuden takaamiseksi lapsi
annetaan vain vanhemmille tai etukateen sovitulle hakijalle

- lapsen turvallisuuden vuoksi lasta ei voi luovuttaa paihtyneelle hakijalle

- kasvatuskumppani toimii tiiviissa yhteistydssa perheen kanssa lapsen
paivahoidon alkutaipaleella

- kasvatuskumppanuudessa korostuu vanhempien aktiivinen osallisuus ja
asiantuntijuus suhteessa omaan lapseensa

- lapsen kotiuduttua ryhméén kasvatuskumppanin rooli vahenee ja muuttaa
muotoaan

- kasvatuskumppani ja vanhemmat pitévét keskustelun muutaman kuukauden
kuluttua hoidon alkamisesta ja jatkossa tarpeen mukaan véhint&én pari kertaa
toimikauden aikana

- kasvatuskumppani pitaa huolta tiedonkulusta ryhmén muulle henkilokunnalle

- lapsen tayttdessa 4 /5 v. kasvatuskumppani ja vanhemmat sopivat
keskusteluajan ja tayttavat yhdessa neuvolaan lomakkeen lapsen asioista.
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YHTEISTYOTAHOT
Paivakotimme osallistuu alueelliseen yhteistyohon ja moniammatilliseen verkostotyohon. Lisaksi
perheen ja lapsen tukemiseksi tarpeelliseen yhteistydhon ao. viranomaisten kanssa.
Paivakodissa kdy saannollisesti kiertava erityislastentarhanopettaja, joka konsultoi henkil6kuntaa ja
vierailee ryhmassa huomioiden varsinkin erityista tukea tarvitsevat lapset.

Lopuksi

Tama vasumme lahtee eldmadn kanssamme arjessa. Arvioimme vasun toteutumista kaytanngssa ja
teemme paivityksia tarpeen mukaan.

Saamamme palautteen pohjalta voimme muuttaa ja tdydentdd vasuamme, niin etté se parhaalla
mahdollisella tavalla antaisi tietoa toiminnastamme vanhemmille ja palvelisi meité toteuttamaan
laadukasta pdivahoitoa Launialan péivakodissa.
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liite 1 Paivaohjelma

klo paivékoti avaa ovensa |Lapsi laittaa tossut ja pesee k&tensa vanhemman ohjaamana
6.30 tullessaan paivékotiin.

klo aamupala Kaikki lapset osallistuvat aamupalaan ellei vanhemman kanssa
8.00 sovita toisin

maanantai leikkien paiva / lapsi voi tuoda oman lelun péivakotiin

Kalenterihetki,
lasten omia puuhia, peleja ja leikkeja / oma lelun esittely, ym.
n klo 10.00 ulkoilua

tiistal ja torstai toimimme pienryhmissa

Aamupiiri

toiminnassa vuorottelevat kadentaitojen harjaannuttaminen, sadut ja leikit,
kasvatuskumppanuushetket, Nalle — tuokiot, pelien pelaaminen ym.
ulkoilua ennen tai jalkeen toiminnan

keskiviikko litkuntahetket

klo 9.45.-10.30. koulun liikuntasali varattu paivakodin k&yttoon
Liikuntahetket ulkona, salilla tai pdivakodilla kahdessa liikuntaryhméassé

perjantai musiikkituokio / perjantaipiiri

laulamme ja tutustumme musiikkiin, esityksid, Raamatunkertomuksia seuraleikkeja ym.
Perjantaipiirissa toivotamme toisillemme hyvéa viikonloppua , viikonloppuhalaukset
n klo 10.00 ulkoilua

Kattaminen

viikoittain vaihtuva apulainen viskariryhmastd auttaa poydan kattamisessa

klo eteisen penkeille |ajan puitteissa lauluja, loruja, seuraleikkejd, keskustelua eri aiheista

10.45. kokoontuminen tms., apulainen kertoo ruoan, kellonsoitto, ruokarukous

klo _ :

11.00. Lounas 5 -vuotiaat ottavat ruoan itse, nuoremmille annetaan

klo

11.45 Pisut ja pesut, musiikin kuuntelu, satuhetki ja paivélepo
Lapset nousevat ylos yksilollisesti, ei-nukkujat ensin, hiljaisten leikkien ja tehtavien
aika

klo 14.00. | Valipala

Vaihtelevaa toimintaa tilanteen ja sddn mukaan. Ulkoilemme ldhes joka s&élla

Ennen kotiin 1aht04 lapsi raivaa omat leikkinsa ja vie lelut varastoon

Turvallisuuden vuoksi portin avaa ja sulkee aikuinen

Paivakoti sulkee ovensa lasten l&hdettyé viimeistaan klo 17.00.

Paivaohjelmaa noudatamme paasaantdisesti, muutoksia saattaa tulla. Seuraa viikko-ohjelmaa
ilmoitustaululta.
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liite 2

WSTAKES

Suunnittelemin

stihavainnot

Kasitteen 4 . arvoisuus
uodostaminer. Eldytyminen

Em:m_:_ hahmottaminen
s

: ; ._u_m_ﬂ<3<m
ieskittyminen

€
kineet tdndéan?”

Vastuun

vainnoiminen W,  oftaminen

; <urvallisuus :

A motoriikka Fldentiteetti ST Itsehillints
gelman

. "Irrottelu”
ratkaisu

Leikissa lapsen sisdinen ja ulkoinen maailma kohtaavat!

Taman materiaalin [8hde on tuntematon. Kuvan idea on saatu tukholmalaisesta paivakodista.
© Stakes

http://varttua.stakes.fi 14.6.2001
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Liite 3

Paivahoidon arvot

Asiakaslahtoisyys

Kehittamistahto

Y hteisollisyys

Avoimuus
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