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Mikkelin kaupunginhallitus

Mikkelin sosiaali- ja terveystoimen johtoryhmé
Kaikkien hallinnonalojen lautakunnat

Ikaystavallista asumispolitiikkaa Mikkeliin, kannanottoja ja esityksia toimenpiteiksi

Mikkelin vanhusneuvosto on kaksivuotiskautenaan ollut mukana luomassa Mikkelin omaishoidon
strategiaa 2010 ja Mikkelin kaupungin vanhusten palvelujen toimintaohjelmaa 2010- 2015.
Vanhusneuvosto on myos seurannut palveluarkea ja kuullut asiakkaiden kokemuksia.
Vanhusneuvosto toteaa, etté sindlld&n ansiokkaissa ohjelmissa liian vahalle huomiolle jaa
ikdihmisten asumisen ja eldamanympariston kysymykset seka lahipalvelujen ennakointi.
Kaksivuotiskautensa paattyessa Mikkelin vanhusneuvosto haluaa kannanotollaan edistaa
ikaystavallista asumispolitiikkaa Mikkelissa

Koti-laitos-ajattelusta on siirryttava ikdantyneen ihmisen elamanymparistén, asumisen ja
palvelujen kokonaisvaltaiseen ikaystavalliseen suunnitteluun.

Ei riitd se, ettd kuntia ohjataan purkamaan vanhusten laitosasumista ja lisédmaan kotona asumista
ja tehostettua palveluasumista. Ikdajattelu muuttuu, ik&ihmisten tarpeet ja odotukset voimistuvat,
vahva sukupolvi on ik&&ntymadssa. On aika siirtya ikdystavalliseen ja voimavaraiseen
asumisajatteluun. Esille on nostettava uudet yhteisolliset ja muunneltavat asumisen tavat.
Samalla on vastattava siihen Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen (THL) suositukseen, jossa
asuminen ja palvelut on erotettava toisistaan. On lahdettava liikkeelle esteettéman hyvan
ympaériston ja asumisen ensisijaisuudesta ja siita, etta palvelut on tuotettava sinne, missé
ikdihminen asuu ja saa asua hoidettavuuden asteesta riippumatta.

Elamanymparistd, asuminen ja ikdihmisen palvelut tarvitsevat laaja-alaista strategista
kehittdmisotetta ja osaavaa henkilostod. Osaamista tarvitaan vanhenemiseen liittyvista
muutoksista ja mm. asumisen esteettomyydestd. Myds teknologiaosaamista tarvitaan lisdantyvasti.
Ikdihmisten asumispalvelujen kehittdmisen tulee pohjautua ajankohtaiseen tietoon valtakunnan
kehittdmislinjoista. Elaménympdristd, asuminen ja ikdihmisten palvelut on ennakoivaa
suunnittelua ja ennen kaikkea laajaa yhteistyotd yli hallinto- ja toimijarajojen.
Vanhusneuvosto esittaa, ettd edelld kuvatun vaativan tehtdvan edesséd Mikkeli luo laajapohjaisen
ikdihmisten asumispoliittisen tyoryhman, luo ik&ihmisten asumispoliittisen strategian osaksi
vanhuspalveluohjelmaa ja palauttaa takaisin esimiehen asumispalveluihin.

Kéytannon esimerkkeind olemassa olevaan ik&ihmisten asumiseen vanhusneuvosto toteaa, etta
Mikkelissé tarvitaan uudenlaisia yhteisollisyytta tukevia valimuotoisia asumisen tapoja, mutta
myo0s sellaista asumista, jossa vanhukset pystyvat asumaan tavallisissa asunnoissa, vaikka
tarvitsevatkin runsaasti hoivaa. Kaupungin vuokra-asuntoja tulisi muuntaa esteettomiksi,
ikdihmisten asumisen ja yhteisollisyyden tarpeisiin soveltuviksi. Uudisrakentamiskohteissa
olisi otettava vakavasti huomioon ikdihmisten suurentunut asuintilatarve, elinkaarirakentamisen
toive, asuntojen muunneltavuus, yhteisollisyys ja kohtuuhintaisuus.



Ikaihmisille kuuluu osallisuus.

Esimerkkina palvelukampus, lahipalvelualue, jossa terveys-, sosiaali- ja kulttuuri,
kansalais- ja vapaaehtoistyota sekd kaupallisia palveluja sijoittuu samalle alueelle
monimuotoisen asumisen kanssa. Palvelukampus on lahipalvelualue, jossa erilaisista
asumisen tavoista ja palveluista ja tiloista muodostetaan kampuskokonaisuutta. Kampuksella
sijaitsee yksityisid, julkisia ja kolmannen sektorin palveluja ja yhteisia tiloja. Keskeisena
tekijana korostuu palveluasuntojen, yhteisollisten senioriasuntojen ja ik&ihmisten ja perheiden
tavallisen asumisen toteuttaminen siten, ettd asuntoja sijoitetaan esteettoméasti mahdollisimman
lahelle olemassa olevia palveluja. Myos Mikkelin maaseututaajamiin kampusrakentaminen
sopii hyvin.

Ikaihmiset itse mukaan yksilollistyvien asumis- ja palvelutarpeidensa suunnitteluun
Asumispolitiikan periaatteena tulee olla ik&ihmisen osallisuus oman eldémisensa ympérist6a
koskevissa asioissa. Ikaihmisten asumisen ja palveluiden tarpeet liittyvat heiddn omaan
elaménhistoriaansa, aikaan, jossa he ovat eléneet. Ikdarvostusta ja kokemusasiantuntemusta
vanhusneuvosto suosittelee arjen palveluarvoksi ja suunnitteluihanteeksi.
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